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Mandato

2018-C037 Llamado a Responder a la Epidemia de Opioides

Seresuelve, con la aprobacidon de la Cdmara de Diputados, Que la 79a Convencion General pida a
todas las didcesis y parroquias de la Iglesia Episcopal que respondan a la epidemia de opioides con
capacitacion, cuidado pastoral, abogacia y liturgia; y asimismo

Se resuelve, Que se ruegue a las didcesis y parroquias que se asocien con los socorristas y otros
miembros de la comunidad médica para organizar capacitaciones sobre cémo administrar naloxone
en caso de sobredosis; que se asocien con otras comunidades de fe y programas de recuperacion
en sus contextos locales para ofrecer atencién pastoral a las personas afectadas por esta epidemia;
que se asocien con otros lideres de fe para abogar ante el gobierno local y estatal con respecto a
las politicas y leyes para fomentar la curacidn y la integridad de las personas afectadas por esta
epidemia; y que oren por las necesidades de aquellos afectados por la epidemia en las Oraciones
del Pueblo; y asimismo

Se resuelve, Que la 79a Convencién General pida a la Oficina de Relaciones Gubernamentales de la
Iglesia Episcopal que abogue para que el gobierno federal de los Estados Unidos aborde esta crisis
de salud publica, afirmando que el uso indebido de los opidceos es una enfermedad que necesita
recursos adecuados para opciones de tratamiento; y asimismo

Se resuelve, Que la 79a Convencidn General pida a la Comisiéon Permanente de Liturgia y Mdsica que
desarrolle recursos liturgicos adicionales para abordar las necesidades e inquietudes de aquellos

cuyas vidas han sido profundamente afectadas por esta epidemia; y asimismo

Se resuelve, Que la 79a Convencién General reconozca concurrentemente el propdsito y el valor de
los medicamentos opidceos recetados para tratar adecuadamente el dolor crdénico e intratable o el
dolor agudo como resultado de afecciones médicas curables a corto plazo; y que afirme el trabajo
de la comunidad médica para crear pautas médicas establecidas que apoyen a las personas que
viven con dolor; y que llame a todas las didcesis y parroquias de la Iglesia Episcopal a asociarse con
la comunidad médica y las organizaciones sin fines de lucro para comprender las realidades, riesgos
y barreras para acceder a cuidados, tratamientos y curas efectivos para personas que padecen
enfermedades crénicas y dolores no tratados o subtratados; y asimismo

Se resuelve, Que la Iglesia reconozca que los problemas de abuso de sustancias, acceso al
diagndstico y tratamiento efectivo y falta de tratamiento adecuado para el dolor no tratado o mal
tratado afectan a todas las comunidades, pero especialmente a los marginados en la pobreza,
discriminacidn racial, de género y étnica. con discapacidades y otras comunidades minoritarias; y
sea mas

Grupo de Trabajo para Responder a la Epidemia de Opioides



INFORMES PARA LA 80* CONVENCION GENERAL

Se resuelve, que se ruegue a las congregaciones que incluyan en las Oraciones de las Personas
intercesiones para pacientes, familias y comunidades afectadas por trastornos por consumo de

sustancias y también por el dolor no tratado y mal tratado y las enfermedades crénicas, y asimismo

Se resuelve, Que la 79a Convencidn General autorice a la Mesa Directiva crear un grupo de trabajo
para ayudar en la curacidn y creacidn de recursos para la educacidn, prevencidn, cuidado pastoral,
recuperacion, defensa y asociacién con organizaciones comunitarias para uso de didcesis y
parroquias con el propdsito de responder a la epidemia de opioides y a los trastornos por uso de
sustancias; y asimismo

Se resuelve, Que los miembros de este equipo de trabajo sean designados por la Mesa Directiva y
consistird de no menos de 8 ni mas de 14 miembros; y que el grupo de trabajo esté formado por

obispos, presbiteros, didconos y laicos; y asimismo

Se resuelve, Que la fuerza de tarea complete este trabajo en un plazo de dos afios.

Resumen del Trabajo
Resumen de la Reunion

El grupo de trabajo convocd su primera reunidn el 2 de mayo de 2019 via Zoom. Se comenzd a
trabajar en el conjunto de tareas principales relacionadas con el mandato: “para ayudar en la
creacidn y conservacion de recursos para la educacion, prevencion, cuidado pastoral, recuperacion,
defensa y asociacidn con organizaciones comunitarias para el uso de didcesis y parroquias con el
propdsito de responder a la epidemia de opioides y a los trastornos por uso de sustancias...”
Identificamos tareas relacionadas y decidimos realizar una encuesta para comprender mejor las
necesidades del clero y de los lideres laicos en materia de educacidn, prevencidn, atencidén
pastoral, recuperacién, defensa y asociacién con organizaciones comunitarias. Nos reunimos de
nuevo el 4 de junio y el 3 de octubre de 2019 para trabajar en la creacién y conservacion de
recursos. Determinamos que nos beneficiaria una sesién de trabajo en persona, y la oficina de la
Convencidn General organizé una reunion para nosotros en el Centro Maritimo de Linthicum,
Maryland, del 5 al 7 de noviembre de 2019. El sitio web estaba en proceso y se actualizé con
recursos pertinentes durante la reunién presencial, y el grupo de trabajo continud reuniéndose en
pequefios grupos para el andlisis de la encuesta y la recopilacién, creacién y conservacion de
recursos.

La reunién programada para el 18 de marzo de 2020 se reprogramé debido a COVID-19. El grupo de
trabajo se reunid el 28 de abril de 2020 para ponerse al dia y compartir actualizaciones sobre los

cambios en los ministerios de recuperacion y las asociaciones debido a la pandemia. Tras una pausa
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por la pandemia, el grupo de trabajo volvid a reunirse el 30 de noviembre para centrarse en las
siguientes tareas durante los siguientes tres meses: comprender cémo la pandemia de COVID-19
ha afectado al ministerio de recuperacién; continuar el trabajo con recursos en el sitio web;

completar el andlisis de la encuesta; y redactar una resolucién para la Convencidn General.

Un plan para proporcionar recursos criticos

El grupo de trabajo decidié adoptar un método doble para el trabajo del mandato. En primer lugar,
se llevaria a cabo una encuesta con la ayuda de la Oficina de la Convencién General para
determinar qué tipo de recursos necesitan las congregaciones locales y otros ministerios. Segundo,
se desarrollaria y publicaria un sitio web con los recursos existentes conservados y organizados en
categorias faciles de encontrar.

Resultados de la encuesta

La encuesta se publicd el 30 de octubre de 2019. Se devolvieron 527 encuestas, 520 de ellas en
inglés, cinco en espafiol y dos en francés. Los resultados de la encuesta confirmaron y dirigieron los
esfuerzos para crear y conservar recursos Utiles en el sitio web, que fue el grueso del esfuerzo del
grupo de trabajo durante la reunidn presencial del 5 al 7 de noviembre de 2019.

Los encuestados expresaron su profunda preocupacidon por las personas y las familias que se
enfrentan trastornos por consumo de sustancias relacionadas con los opioides y la heroina.
Muchos evaluaron su acceso a los recursos como escaso, y se mostraron deseosos de utilizar los
recursos para la educacién y la prevencion, especialmente para los nifios, los jévenes y las familias.
Los encuestados identificaron problemas relacionados como el desempleo, la violencia, la falta de
vivienda, el encarcelamiento y el acceso a la atencién médica en sus comunidades, y buscan
herramientas prdcticas de la Iglesia para crear asociaciones que transformen vidas, comunidades y
sistemas. A través de la encuesta se identificaron varias asociaciones y programas clave existentes
en toda la Iglesia Episcopal, incluidas las estrategias para la reduccién de dafios, los centros de
recuperacion 501(c)3, los recursos liturgicos y las estrategias de apoyo a las familias afectadas por
el consumo de opioides y heroina.

El grupo de trabajo designd a un miembro para que hiciera un seguimiento de los encuestados con
asociaciones ministeriales y programas para compartir con la Iglesia en general. Estos ministerios
se destacaran en el sitio web como ejemplos para las didcesis y congregaciones que busquen ideas
para un ministerio de atencidén y respuesta transformadora frente a la epidemia de opioides y

heroina.
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Conservacion del Contenido del Sitio Web

El grupo de trabajo decidié desde el principio que la mejor manera de reunir y distribuir los
recursos actuales seria a través de un sitio web que pudiera compartirse entre las parroquias y las
didcesis. Un sitio web también permitiria una facil actualizacién cuando fuera necesario, sin el
gasto de imprimir o enviar material por correo. En la reunién de noviembre de 2019, el grupo de
trabajo colaboré en la busqueda de recursos en linea para cada drea que el mandato aborda,
incluida la adicién de recursos para ayudar a encontrar tratamiento en las distintas localidades.
Estos recursos se agregaron al sitio web, al que se puede acceder en: https://sites.google.com/
view/opioid-task-force

En la reunidn de noviembre de 2020, el grupo de trabajo también sefiald la necesidad de
proporcionar recursos sobre cdmo las epidemias de opioides y heroina afectan a las personas y las
comunidades de color, asi como sobre la forma en que ha cambiado la labor de respuesta a estas
crisis desde la llegada de la pandemia de COVID-19. Estos recursos se afiadiran al sitio web.

Trabajo Restante

El contenido del sitio web sigue en proceso. El grupo de trabajo espera completar esta labor antes
del 1 de abril de 2021, y publicar un comunicado de prensa sobre los resultados de la encuesta, asf
como el contenido critico y la disponibilidad del sitio web. El grupo de trabajo también planea
presentar una resolucién ante la préxima Convencidn General en lo que respecta a la promocién de
los recursos a través de los sitios web diocesanos, el fomento a la Capacitacidn de Aliados para la
Recuperacidn del clero y los lideres laicos de toda la Iglesia, el mantenimiento de los recursos que
fueron creados y conservados por este grupo de trabajo para que continden salvando vidas,

reduciendo el estigma y la discriminacidn, y apoyando a las familias y las comunidades.
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Resoluciones propuestas

A090 Aliados para la recuperacion en la Iglesia Episcopal

Se resuelve, con la aprobacién de la Cdmara de , Que la 80* Convencidn General inste a todas
las didcesis y parroquias de la Iglesia Episcopal a incluir el sitio
www.generalconvention.org/sites/opioid-task-force en los sitios web y a fomentar la formacidn, la
defensay los recursos de atencién pastoral para las personas, las familias y las comunidades
afectadas por la adiccién a los opioides; y asimismo

Se resuelve, Que las didcesis y las parroquias designen a personas dentro de su region para que
reciban formacién como Aliados en la Recuperacidn, fomenten la capacitacion sobre el uso de
Naloxona para sus miembros y difundan el conjunto de herramientas de SAMSHA (disponible en el
sitio web) entre el clero y los lideres laicos; y asimismo

Se resuelve, Que la 80 Convencidn General pida a la Oficina de Relaciones Gubernamentales de la
Iglesia Episcopal que continde abogando para que el gobierno federal de los Estados Unidos aborde
esta crisis de salud publica, afirmando que el uso indebido de los opidceos es una enfermedad que
necesita recursos adecuados para opciones de tratamiento; y asimismo

Se resuelve, Que la Iglesia reconozca que los problemas de abuso de sustancias, acceso al diagndstico
y tratamiento efectivo y falta de tratamiento adecuado para el dolor no tratado o mal tratado
afectan a todas las comunidades, y que existe un efecto desproporcionado en las personas de color,
con discapacidades y quienes han resultado afectados por la pobreza; y asimismo

Seresuelve, Que se inste a las congregaciones a orar semanalmente durante las Oraciones del Pueblo
por los afectados por trastornos de consumo de sustancias y sus familias; y asimismo

Seresuelve, Que la Convencidn General designe una oficina existente para supervisar la
administracion del sitio web y para asociarse con los seminarios y otras organizaciones para la
formacién de Recovery Ally; y asimismo

Se resuelve, Que la Convencidn General solicite al Comité Permanente Conjunto sobre Programa,
Presupuesto y Finanzas que considere una asignacion presupuestaria de $40,000 para llevar a cabo
esta resolucidn.
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EXPLICACION

El Grupo de Trabajo 2018-C037 para responder a la crisis de los opioides se reunié durante dos afios y
medio para crear recursos, explorar las mejores maneras de que las didcesis y las parroquias
respondan pastoralmente y como defensores de la recuperacidn, y para realizar una encuesta sobre
las necesidades de respuesta en toda la iglesia. Segun la encuesta, la investigacion y las reuniones de
los miembros del grupo de trabajo, se necesitan estrategias Utiles basadas en la ciencia para
combatir la enfermedad de la adiccién en las comunidades. Como muchos de los encuestados
sefalaron la necesidad de recursos y formacidn para apoyar mejor las necesidades de recuperacion
de sus comunidades, el Grupo de Trabajo hizo una conservacién de los recursos y alentd a los
participantes en las oportunidades de formacidon de aliados. El Seminario de Seabury ofrecerd una
capacitacién en linea de Recovery Ally en la primavera de 2021, y el Grupo de Trabajo anima a que se
creen ofrecimientos similares en toda la Iglesia. Ademas, el Grupo de Trabajo anima a todas las
congregaciones a incluir intercesiones por los que estdn en recuperacidon como parte del culto
semanal para eliminar el estigma y crear un espacio seguro para las familias y los individuos en

recuperacion.

Se recomiendan los siguientes pasos para seguir dando una respuesta contundente a la epidemia de

adiccidn a los opioides:

(i) que todos los sitios web diocesanos y parroquiales contengan un enlace al sitio web creado
por el grupo de trabajo: www.generalconvention.org/sites/opioid-task-force,

(ii) que la administracidn del sitio web y de capacitacion de Recovery Ally se designen a las
oficinas o comisiones permanentes existentes,

(iiif) que se asignen recursos a las oficinas o comisiones permanentes designadas con la tarea de
mantener el sitio web y administrar la capacitacidn.

Gran parte del trabajo de este Grupo de Trabajo se completé antes de la pandemia de COVID-19. La
crisis de salud publica ha intensificado los efectos de la adiccidn a los opioides, y estas
recomendaciones se vuelven aiin mas criticas a medida que las comunidades se enfrentan al trauma
de la pérdida y tratan de cuidar a nuestros hermanos en adiccidn activa o en recuperacion.
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